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Liebe Sportlerinnen und Sportler, 

liebe Mitglieder, 

In der aktuellen wieder schwierigeren Zeit der Covid-19 Pandemie möchten wir auf die enorme 

Wichtigkeit des Impfschutzes hinweisen. Gerade die jetzt anstehende wettkampffreie Zeit bietet sich 

für eine Impfung an. 

Laut nationalem Impfgremium reduziert die 3. Impfung nach 4-6 Monaten die Anzahl an 

Erkrankungen und Hospitalisierungen deutlich. Sie verringert das Risiko ernsthaft an Covid-19 zu 

erkranken und insbesondere das Auftreten von schweren Komplikationen. Darunter fallen auch 

unabsehbare Langzeitfolgen (z.B. Long-Covid), die die sportliche Karriere gefährden können.   

Der Impfschutz vermindert darüber hinaus die Weitergabe des Virus um das 10- bis 20-fache. Damit 

kann jeder einen Beitrag zur Beendung der Pandemie leisten, unter der wir alle leiden. In einer 

Zivilgesellschaft bedeutet dies auch die Solidarität mit besonders gefährdeten Bevölkerungsgruppen. 

Außerdem wird dadurch eine adäquate Versorgung in den Krankenhäusern sichergestellt, die wir alle 

im Ernstfall ja gerne in Anspruch nehmen. Von den derzeit auf österreichischen Intensivstationen 

behandelten Covid-19 Patient:innen sind die meisten ungeimpft, die wenigen Ausnahmen haben 

schwere Vorerkrankungen oder sind hochbetagt. 

Leider sind zunehmend Falschinformationen im Umlauf, die zu Verunsicherung und Impfskepsis 

führen. Auf der Webseite des Sozialministeriums (www.sozialministerium.at) findet man eine 

Übersicht an fachlichen und verlässlichen Quellen. Im Zweifelsfall sollte die bzw. der verantwortliche 

Haus- bzw. Impfärzt:in kontaktiert werden.  

Bei Fragen stehen auch wir selbstverständlich gerne zur Verfügung! 

Wir wünschen eine besinnliche Weihnachtszeit und viel Gesundheit für 2022! 
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