VORBEREITUNGSTRAININGSLAGER FUR Saison 2022/23

(WM-Teilnehmer aber auch alle anderen)

Organisator: OFV Veteranen

Ort: Sporthalle - Sport und Freizeit Krems
Beginn: Samstag, 20.08.2022 um 09.00
Ende: Sonntag, 21.08.2022 gegen 16:00

Tag 1

Grundlagenausdauer, Joggen, Wandern, Schwimmen oder ausschliel3lich Fechten,
gemdutliches Abendessen

Tag 2

Fechten — alle Waffen, Turnier je nach Teilnehmerzahl, parallel dazu Regelkunde bei
der Teilnahme an EVF/FIE Turnieren

Meldungen: bis 04.08.2022 an Peter Brigola veteran.brigola@gmail.com

und Fritz Hrubesch netpro215@agmail.com

Kosten: Reise und Aufenthalt sind selbst zu begleichen. Hallenbenitzung
Unkostenbeitrag fur den veranstaltenden Verein.

Unterklinfte: siehe https://www.krems.info/unterkuenfte-krems

oder www.booking.com

Teilnehmer: Teilnahme nach Meldungseingang (max. 25)

Ziel: Spal’ beim Fechten und den kdorperlichen Herausforderungen,

Peter Brigola
OFV Veteranen



